PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAL

PPRA

Gama - Grupo Assistencial as Meninas
e adolescentes.

Periodo:
16/11/2021 a 16/11/2022
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DADOS DA EMPRESA
' RazZo Social GRUPO ASSISTENCIALAS
MENINAS E ADOLESCENTES |
~ Endereco R MARIO M. DE FRANCA, 259 |
N Cidade T FARTURA |
~ Estadoe SAO PAULO |
Bairro == CENTRO
CEP 1 18.870-000
Fonéﬁax 7
B C.N.P.J 66.491.382/0001-01
Ramo de atividade Atividades de associagbes de defe;
| - de direitos sociais,
CNAE - Cddigo Nacional de 94.30-8-00

Atividade Econdmica
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RESPONSABILIDADE TECNICA

0 presente decuments da empresa GRUPO DE ASSISTENCIAL AS MENINAS E

ADOLESCENTES. foi elaborado em 16/11/2021, & tern a respensabilidade técnica de
Jose Merhi Mansur Filhe, com farmacic em Medicina do Trabalho, registro no CRMPR
18289

Bua habilitagdo para executar fal larefa esta explizita na Constituicdo Federal, no fitulo 11 -
Deos Direitos & Garantias Fundamentais, Capitule | — Dos Direitos & Deveras Individuais,
Artigo 5* item XlII; no Arigo 195 da Consolidagio das Leis do Trabalhe — CLT, na Lei
£.514 de 22 de dezembro de 1977 na Lei n" 7.410, de 27 de novembro de 1985 na
Portaria n* 2.214 de DB de junhc de 1978 em sua Norma FRegulamentada MR — 15 item

165.4.1.1. \%

Jose Merhi Mahsur Filho
Medico do Trabalho
.~ TRM/PR 18289

ELAEORADOR

O presente programa foi elaborado por CARLOS JUNIOR SILVEIRA, Téonico de
Seguranca do Trabalho, com registro no Ministério do Trabalhe & Emprego sob o ndmero
PRIOD1811-9, Sua hakilitagio para executar fal tarefa esta aplicada na Lei n® 7.410, de 27
de novembre de 1985 & Portaria n® 3,275, da 21 de setembro de 1939

|
& ;o
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CARLOS JUNIOR SILVEIRA
Técnico em Seguranga do Trabalhe
Registro MTE: PRC01811-9
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Avaliagao de Riscos Ocupacionais

- Reconhecimento
- Avaliagao

- Controle
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CARACTERIZAGCAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

SETOR: Social/ Assistente Social

QEiCRICAO DAS INSTALAGOES DO AMBIENTE DE TRABALHO
© smbiente 2ossui pise ceramice, pardes e avenara, com luminagao netursl @ ariificial, ventilago natural |
e arificial,

Cargo: Ass. Sccial ' NIA 7 N° Func.: 01

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
Realiza as diversas ativiqades do setor de assisténcia social.

AVALIAGAO QUALITATIVA DOS RISCOS

AGENTE TIPO DE EXPOSIGAO TEMPO DE

{Tipo) EXPOSIGAD
E 1 C

FiSICOS: Inexistente . ‘

QUIMICOS: | Inexistente 7 [

BIOLOE;TCES: Inexistente B T

Cogende:  E-eventual 1« intermitente ¢ - Continvo

AVALIACAO QUANTITATIVA DOS RISCOS ]
FISICOS: ‘Ruido: Lavg: 70.0 dB()

| Técnica Utilizada: NR 15, Anexo 01.
AVALIA_CAO QUALITATIVA DOS RISCOS - DE FORMA PREVENCIONISTA
ACIDENTE: 'Possibilidade de acidente de transito.

PRINCIPAIS MAQUINAS E EQL}IPAMENTOS I FONTE GERADORA DE RISOS
Tipo maquina/Equipamento  Agente/Tipo - Perigo/Fator de Risco
Yeiculo Acidente Lesdo
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

B =)
COLETIVAS |EPC aficaz?
S |Nso W—|

Nao aplicével.
Lagende:  ND: Madios coletve som conalpdas de afestar suu oficacks.

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

INDIVIDUAIS
e = —
EF1 = Egupaments de N CoACortifizade de p &
Protecdo Incrazual Agravagdo o
35 59288 5 § § & |5
2 g 2 [+ g'?,' g £ =4 N a
P& i Z B = 8 i T o '7, s
$:- E° 2BES g gens 83IcE
x % - T
| 3 2 jFlg 26
Nac Aplicauel CE T T
I [
| ATENUACAQ DG PROTETOR AURICULAR: ¢ yCancha { Siliceos Mlug | )Bspama NRR:L
FROTETOR AUDITIVO
Lxpos.gro Efetiva -
Teimatien 3 imoleTtentecn e medizas e PrCtsgin Iray o S3raler o3my Gt A A GINENEoD odo 1RGNS, caNMndo-es pao wsD 4o SP) Lot
Inviabdunds lcnca It 2 dnsie e nmnn ande a orplines w5 e CPC, pualda =7 midinr complermastar ou emergaccal
Furum cbser:adns as sondizime 3 Wnzioramends u o ums i= niser =0 30 EFL 0o lurge oo mmzo, contorme espedl Cagns Mo 4o labcante
@ Uiy 38 0OrdigIes 28 Samp
Fa 0258330 € praze Jv vliade, covorme Conlizada ve Apmvae - SAco MTE
| o Dosarvade w me o gnze de 1Za 2650 04 (el Prop ITES GMBQIAL, Smovoundy MACkts oD wxaimks Fulo nridto em Az00a pbive,
| Fovain oo emdo om w2125 32 hig i oo,
| *5 pendiciwce de Toca 2o A o 03 EPLE N30 da dvnluii s ndlainG rCalzada em Sames, m foas vanarde aoerda i wx cordiches de

[ WH2R0S higissizazan, conservai v gusrds chearvaca o eabdate 3 CA epeido 2el TEN, 08 EF| diwnr xor substituldos medaterans qusdo
CANTKACCE CU selfiabices OU ANA CLANZE exra uakjuer ateracsdo < -x ur bkane ImErépnos pavs ¢ usa

*Pak o F ol e 0or502°930 aliske, wa dwen 32038 & Leda e MO NI OO0 (A ivrmmeTT, 87 TG0, N en 2o v
CCIimas Uk wian)

MEDIDAS DE CONTROLE PROPOSTAS
(Sugestées para o Plano de Agdes) _l

~ﬂ\ﬁde Médidag Pro_postas no Plano de Aggo.

AOMRrsTATAC & v 30 O e by W toed AN A0 MOS0 T SIS TMERRTT TOTT0 JTUNE 0L vihict i 11T ACHS AUTENIE D5 KRG ne b e npg,

- ,Q\ SALTER zﬁ@éﬂa Lo
A coodighes ambizmals ge rababc sviders adas na coesizo de «lakoragAs ceste documzn o, niu carReanzsm ensajo &
Apzrantaduis Cspeasl nos termes do Demra i 8. 23,02 2012 e ua IN YT 2015 = INSS velo rda serem demiicadss g
crrdiahus recessdngs, oslsbelecicas selz wgiIshapdo voonte.
Cadigr; fator de risco = anexo ¥ da NDE n’ 01/2018 = (abelas - versda $-10 a-Social = tabela 24 = 05.01.004,
Cadigs 317 01 nde ha ackibngie de sliyuaks suplemeriar 0ars fraiciumenio 43 accsantzdoria egpeciy, ra condizan stusl,
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CARACTERIZACAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

SETOR: Coordenacief Coordenadora

DESCRIGAD DAS INSTALACOES DO AMBIENTE DE TRABALHO

0 ambiente possui siso cerimizo, pardes em alveaaris, cam iluminag2a natural & art ficisl, venfilagéo natural
2 artificial,

Carge: Coordenacara L (0N M® Func,: 01

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
'Responsavel por todas as atividades administrativas da instituicac.

AVALIACAO QUALITATIVA DOS RISCOS

h{(:li.lEph:TE TIPZ DE EXFOSICAD g&ﬂ'ﬂ'&?ﬁ%—i
- E|I|C
Figicos:  [lnewsients B - B
‘QuiMIcos: nexistents [
BIOLOGICOS: Inaxistante '
Legendar E. evanioal I—imefmiente G- Contimuo -
_AVALlAG.ﬂG UUAN“TATIVA Dos FI!IECEE
Fisicos: Ruldo: Lavg: 700 oB(a) - o

-T-ﬁcnma Uurlzada MR 15, Sres r31
A‘-’ALIAI}‘AG ﬂUALITAﬂ"u"A Cos RISCDS DE FGRMA F'RE‘H’EHCID HISTA
ACIDENTE: Fossibilidade de acldente de trdnsito.

PRINCIPAIS MAQUINAS E EQUIFMENTDS F FOMTE GERAIJGRA DE RISDS
Tipao méquman’EqulpamEntc Ag ente/Tipo : Perlgm'Fatur de Risco
Veiculo _ Acidents Les&o
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) MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES ]
COLETIVAS | FPC sz |
:B.m Map | MO
L — | s
MEo aplicdvel.
Legenda;,  NO: Medids colofiva Sem confedes de aleatar su8 £Fraci.
' " MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES '
INDIVIDUAIS
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MEDIDAS DE CONTROLE PROPOSTAS
{Sugestoes para a Plane de Agdes)

~ Vide Medidas Propostas no Plano de Agao.
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AVALIACAO QUANTITATIVA DOS RISCOS
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CARACTERIZAGAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

SETOR: Gerall Monitora

DESCRICAO DAS INSTALA(}OES DO AMBIENTE DE TRABALHO |

0 ambients possul aiso cerdmion, pardes em alver\aﬂa. com luminagéo naiure! e artificial, veniilag4a natural
2 artficial.

Cargo: Moritara NIA N° Func.: 02 » ]

, DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
Reallza as atividades de monitoramento dos alunos na instituigao.

AVALIACAO QUALITATIVA DOS RISCOS

AGEN D A TEMFD DE .
TE TIPQ DE EXPOSICAO Rioad g
(Tipo) Bl
E Ilc
1y . }- —ULLe == o p— Bk M
FISICOS: Inexistenta ‘ l
QUIMICOS: Inesistente
BIOLOGICOS: Inexistente |
Legenoa; E. aventus | = intermitente C— Continuo

FISICOS: ‘Ruido: Lavy' 70,0 dBiA)
Técmca Utnazada NR 75, Anwxo 01.

AVALIAcAo QUALITATIVA DOS RI RISCOS - DE FORMA PREVENCIONISTA
ACIDENTE: Possnbllldade de acidente de fransiio.

PRINCIPAIS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS / FONTE GERADORA DE RISOS
T'po méquma’Equlpamemo Agentoﬂlpo Pengo!Fator de Rlsco

Veiculo (Acidents Lesao |

| — =
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES [
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" MEDIDAS DE CONTROLE PROPOSTAS '
P (Sugestdes para o Plano de Agdes)

- Vide Medidas Propostas no Plano de Agdo.
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CARACTERIZACAQ DO AMBIENTE DE TRABALHO

SETOR: Cozinha/ Cozinheira

'DESCRIGAO DAS INSTALAGOES DO AMBIENTE DE TRABALHO

O ambienle possui sisc cerdmico, pardes em alveraria, com iluminagao natural e artificial, venlilecdo naturel
2 artficial,

‘Cargo: Cozirheira ] NIA N° Func.: 01

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Realiza a elaboracac das refeipdes da instituigdo. 7—J
AAVALIAGAO QUALITATIVA DOS RISCOS :
TEMPO DE
A?rsph::;E TIPQ DE EXPOSICAO EXP A |
l —L}- > e e E 1 c
|FisICOs: Inexisiente
QUIMICOS: {Dezergunte domissantaric 7 l X
BIOLOGICOS: | Inaxiatentz I
Logand: E- sventual = Intarmitents € - Continuo )
AVALIAGAO QUANTITATIVA DOS RISCOS
FISICOS: Ruido: Lavy. 70,0 dB(A)

Tecnlca Utilizada: NR 15, Anexo 01.
AVALIACAO QUAI.ITATIVA DOS RISCOS -~ DE FORMA PREVENCIONISTA

ACIDENTE: Possibilidade de acidente com perfure cortante.
| Possihilidade de queimaduras,

PRINCIPAIS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS { FONTE GERADORA DE RISOS

Tipo méqumalEqulpamonto Agenterr po 7 Pengo!Fator de Risco
Perfuro cortante Acidente Lesao
" Fogao . Acidente Lesdo
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' MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES |
COLETIVAS sl |

&m Nao [N |

NEo aplicaval,

Legenaar W Medhtls culelive sem condigtes de afesdar swua eficdcia.

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

INDIWVIDU RIS
EFT— Eguipaanmele de WS Cardeads < . 3 = [ |
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g 42 Za_ o A 8§ 4 4 |
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f2 Ea
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I PROTETOR AL LELTYO
| Lxpogivio Eletiva =
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MEDIDAS DE CONTROLE PROPOSTAS
lSugﬂstﬂBE para o Plano de Agbes)

~ Vide Medidas Prupnsias nz Plano de Agdo.
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CARACTERIZAGAO DO AMBIENTE DE TRABALHO

SETOR: Limpezal Aux. Geral

DEECRICAD DAS INSTALEQCJES DO AMBIENTE DE TRABALHO

O embienE possul plEo cetdmice, pardes am alvanaria. com iluminagde natural & arlificial, ventilagac nalural i
@ artificial.

Cargo: Aux Garal NM. N* Func.: 07

Realiza as atividades de limpeza geral dos ambientes da instituigaa. |

AVALIACAO QUALITATIVA DOS RISCOS |
| AGENTE TIPO DE EXPOSIGAD TEWPO DE |

(Tipao) EXPOSICAD
E I C
Fisicos: Inaistante |
'l'.'lI..F|I|'IIL‘:I:JE Cetergente domissanitanics. | R :
—— |
BIOLOGICOS: Ingxisiente | | |
Legenga: E- gvganiar [ — infermitanta _ &- Comtinos
AVALIACAO E!UANTITAHV& DOs RISCOS .
FiSICOS: |Ruido: Lavy 70.0 dB(Ay |

| Tacnica Ulilizada: N2 15, Aness 01, )
_AEALIAGJ}D QUALITATIVA DOS RISCOS — DE FORMA PREVENCIONISTA
| ACIDENTE: Possibilidade de acidente com perfure cortante,

PRINCIPAIS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS / FO NTE GERADORA DE RISOS
Tipo magquina’Equipamenta | Agente/Tipo Perigo/Fatar de Risco
Perfuro cortante !Fu:ident& Lesda
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

COLETIVAS EEH G
S Mo [\ [

Mag aplicaval.
Legenda:  NO: Wemda co/athva Sam conipies e sl S08 sicacia

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

|
|
INDIVIDUAIS |
=1 — Equinare I e [, £ A Setifizata de i | u |
Fronepas Indiy dual e p— oy ¥ .2 g | E a i s |
pEs HEE RO I |2 £ B
56 SRR EE. B | : |3 §. 2. |
£2 25 5pF b2 8 |2 Bz G5 |
£ & Eu#® Eel §F 3 34 Ea |
| i) |
Lisea ' 186352 BE 5 N B | s8] s s
Bl PG [ 3gz00 | 3 M 5 5 5 5
i I | i |
- — | ] ~ |
I 1 | ;
! T ’ !
L | . | | ] |
ATEMUALCAO TN FROTETOR AURICULAK: | Meacha [ pEilicons Flug  § Mspuma NRRsE:

PR LTETOR ALNITI
Exposiiue EZaiva - |

| Faltermdz a impleme-aede de el ias on pealsgho cofeya. de casrier 20T Nl 30 C ogan g 3k meka ko, sptaieic-aa gals use g0 BB por |
Fanzidace Benc, 15 E T oo inleridiees w madwrsniagiz g LS, oL 8nde &m cardisr complE TR oW EMERCAGED,

- —
| Fomaw obseradas s cond i de uncioramesr s de ura Fivermipie 20 E7 a2 0o & ey, S0l wipes caies Winee o5 Inatmnis |
| mualacty i pond pACE 20 JEMDD I
S— T
| P osevads & prazn de vadsadn, cnfcrre Cedhmoda ce Apmovapdn - O do WS |
! Fo ozapcvada a pacidgalads e o det nca 0205 progeTas @mb arel, sim e e sa mstines mahs armnda pek GELAN D &M SEoca [k, |
| Faorr utmm-vmdon o3 metos de Flpenizacia |

A RGOt 02 T00h eiohrdads At Gk FEL A Laoge da aval oo el biva real zado 2T empa. o pade vadar de @eonde pom & candian de [
Adicupan higionimagds, conzervaclo o qua e chmawade W valibce 10 CA soed oo peko TEM. o8 EF devem ser subsSiuidos Imedis@nenie quance |
danficadee s mzhmdncdes, ~u ands 0 ando S0nEr quakyont aliegRe g s Lo impesnive pEE 9 N -I
VEam oo CH e cxreiends Sicoe ok dise alasiun w kaius os regu s ine acdms chrarcadas (08, YenaTems eniega hgleimeio ©

VIR el e,

MEDIDAS OE CONTROLE PROPOSTAS
tSugestoes para o Plano de Agtes)

= ‘-u’ide Medidas Propostas no Plano de Acdo,

A mre i, B D o e wegawcbo an g cdes de tmzalhe peTTEAEIEG rna aouslan s ks B ACUUTHERE ZUTEnle 08 I anianer ks e AT,

Ag sordiples amo ez 97 Tebalbo evidencisdes e ocakian de elasoragho dasle deoumenie nBo caraclerzam argeo 4
| Apuenlsdaia Csnecial, nos s o Decrsio of 8125 de 20158 da M 77005 - INSS Gse nA0 sanam ioentiNcadas &
Lnsigtes necessinag, esabcioidas pala legslac o vigere.

Codiya futor de riscs - anexo || di NDE a° 0102015 - tabelss = versao 5-10 e-Sacial = tabala 24 = 04,041,004,
|t GEIF: Q1 nas na irce®ncla oo aiquols supemelan paa finereismets da spaseranan s A55ess, N6 o i abJal.
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PLANO DE ACAOQ

Foram sugeridas as datas no cronograma, baseando-se em questdes técnicas. Quando
houver discordancia com as mesmas, @ empresa devera registrar as novas datas para
a implementaciio das medidas de controle, bem came, indicar o responsével pela agio

e preencher as datas na conclusio da medida.

PRIORIDADE SUGERIDA
0 - Emergencial

1-ate 3 meses

2 — ate § mezes

3-ale 12 meses

L L e T T T T LT e e T T T TTTTTTLTT

13
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PLANO DE AGAO CRONOGRAMA
Com base nas irformacies colhidas nas fases de recorhecmanto E-L!'f LA LN L |‘ Bl
zvaliacén, promover 3 eliminagio dos riecos, implantande medidzs [ | | I
de controke propcstas (MR-3) Realzade em:
Responsdvel; |
Caso nio seja possivel @imina-los, introduzir e disciplingr stravés 4 F M 4 M 1 4 & 5 0 W s
| |dle narmas e reinamenlas, o use conscients dos EPs identificados | 1
[ ina analiss oo iseo para cada funggo. Reslizado em:
11 |
Responsavel: :
| Cantrolar o fomeciments dos EFD's ataves de ragisiros especificos * |© (Y i"' :" 414 & 30 |0 |
e tormzr obrigsicrio o ouso. | I I -
Fealizado em: |
Respansivel
Reslzar reinsmentos pratics de combste 2 ircéndic scs membnos _'__:_F [ afwlila # 5 [2k|o
do quadra funcienal conforne item 23.8.5 da NR-23 &1 1 |
Fealizado em:
Responsavel
Flaborar Ordens de Senvigo scbre Segurange e Medicing de = = N 4 W 4 1 2 % 9 W 7
frabalho, com dala @ assinalura dos Nconasios, confame tem I |
1.7 da NR-1 Real2ado em:
Respensavel;
| Fromover g demarcacdo dos cegraus € desnves do oisp ds ¢ F (M & M . b s 3 w[n =
| IratituigRo,
[ Priariciace sugerida; 1
! Rezlizado em:
Responssvel:
| Disponibilizar o uso de orolelor auricuEr para o esponsivel oe o Lo LN T o T T L S
lImpezs do patio, |
Prigridads sugarida: 1
Realizada em:
Reaponadval
- . :
Cesobstruir op extintores @ saidas de emergéneia o L L L T T e

Pricrlade sugerkia: 0
Realizado em:
| RE'SWHB:EI'!‘ET’-
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d & & O |N [T

| Seguir tados os protocoles de prevencdo emilido oeka secretaria de Priarcada ,sf:uggriu:l-a: o
saiide, ao Corcnavius

JF |ma|m |l

Real Zado em:
Rasponzavel; -
PRIORIDADE: 0 — Emergencial 1 - ate 3 meses 2 —ate § meses 3 — ate 12 meses




